
Marche publique à la découverte  
des coulisses d’Avignon (8 km, 3h)

et lancement du Sentier Métropolitain  
“PROVENCE EXPRESS” (200 km)
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INFOS PRATIQUES 
• Date : mercredi 6 juillet 

• RV à la gare Avignon TGV à 17h 
(devant la grille principale, Europcar)
• Arrivée prévue aux “Ateliers de la 
pensée” (site Louis-Pasteur) à 20 h
• Dévoilement du tracé à 20 h 15

Entrée gratuite. Places limitées.
Réservation indispensable : 

contact@metropolitantrails.org

En ouverture du Festival, une marche publique de 8 km lancera 
le nouveau Sentier Métropolitain PROVENCE EXPRESS.

De la gare TGV à l’Université, nous partirons à la découverte de l’aire urbaine 
d’Avignon, entre campagne et zones d’activités, gare de triage et FabricA, 
cités HBM et villas début de siècle. Les faubourgs d’Avignon révèlent plus 
de mille ans d’histoires d’eau, d’agriculture, d’aventure ferroviaire, de rêve 
pavillonnaire, de logement social, de dialogue interculturel. Un après-midi 
en marche, à la découverte de sédiments séculaires d’urbanité. 

Cette marche publique marquera l’inauguration du Sentier Métropolitain 
PROVENCE EXPRESS. Après le GR2103 et la Révolution de Paris, le PROVENCE 
EXPRESS explore et raconte un territoire urbain et rural qui s’étend d’Avignon 
à Carpentras, d’Orange à Cavaillon, dans une aire urbaine de 500 000 
habitants, marquée par une hydrographie sophistiquée et un système 
ferroviaire intensif, tous deux liés à la vocation historique de ce territoire de 
« jardin de la France ».

Le tracé de ce nouveau Sentier Métropolitain va être dévoilé à 
20 h aux jardins de l’Université.
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Une promenade conçue et animée par 
Baptiste Lanaspeze, éditeur  
et Paul-Hervé Lavessière, urbaniste
Baptiste Lanaspeze, auteur, éditeur et marcheur, 
est le fondateur des éditions Wildproject, et le 
concepteur du Sentier Métropolitain GR2013.

Paul-Hervé Lavessière, géographe-urbaniste et 
marcheur, est l’auteur de La Révolution de Paris 
(Editions Wildproject, 2014, Prix Haussmann).

SENTIERS MÉTROPOLITAINS / METROPOLITAN TRAILS
Les autres Sentiers Métropolitains :  
• LE GR2013 (Grand Marseille)  
• LA RÉVOLUTION DE PARIS (Grand Paris) 
• LE SENTIER HOUMANI (Grand Tunis)
Les Sentiers Métropolitains ont été lauréats de la médaille de l’urbanisme 2013 de l’académie Architecture.
Le GR®2013 a été élu le meilleur nouveau sentier (‘Best new trail no. 2’) par le magazine National Geographic.
La Révolution de Paris a reçu le prix Haussmann 2015 du meilleur livre sur Paris.
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